
平成２９年度事業報告書 

（平成２９年４月１日～平成３０年３月３１日） 

 

                 特定非営利活動法人 Let’sスポーツわくわくらぶ 

 

１ 事業の成果 

   今年度も健康づくり教室やスポーツ教室、スポーツイベントを通じて地域の方々に健康で楽しい

交流の場の提供とスポーツ、文化活動による青少年健全育成事業及びスポーツサークル活動育成支

援事業も広く展開できた。 

また、研修会や講習会参加による指導者等の資質向上、ネットワーク事業参加により交流や情報交

換も図れた。年間における受益者対象人数は延べ6,333人であり、生涯スポーツの推進と連帯感の

あるまちづくりに貢献することができた。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

 (1) 特定非営利活動に係る事業 

事業名 事業内容 実施日時 実施場所 
従事者

の人数 

受益対象者

の範囲及び

人数 

健康づくり事業 

健康運動教室 

4月～H30.3月 

24回 

9:30～11:30 

関老人福祉セ

ンター・ホール 
67人 503人 

ヨガ教室 

4月～H30.3月 

24回 

19:30～20:30 

関文化交流セ

ンター・ホール 
47人 421人 

自己整体ヨガ教室 

4月～ H30.3月 

24回 

9:30～10:30  

関 B&G 海洋セ

ンター・ﾄﾚｰﾆﾝ

ｸﾞﾙｰﾑ 

46人 346人 

スポーツ教室、ス

ポーツイベント

開催によるスポ

ーツ開催事業 

ス
ポ

ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

H29. 

第 1回水泳記録会 

6月 17日(土) 

16:00～18:00 関 B&G 海洋セ

ンター・プール 

20人 65人 

H29. 

第 2回水泳記録会 

10月 7日(土) 

16:00～18:00 

 

19人 76人 

第 2 回ミニバスケッ

トボール大会 

8月 6日(日) 

9:00～16:00 

関 B&G 海洋セ

ンター・体育館 
4人 204人 

カヌー体験 ＆ 

レク(伊勢型紙体験) 

8月 26日(土) 

9:00～15:00 

亀山ｻﾝｼｬｲﾝﾊﾟ

ｰｸ  (高塚池) 

(ﾊｲｳｪｲｵｱｼｽ館)  

24人 65人 

ナイター 

グラウンド・ゴルフ

大会 

 

9月 2日(土) 

18:30～21:00 

関総合スポー

ツ公園･多目

的グラウンド 

14人 48人 

秋のハイキング 
11月 18日(土) 

8:30～17:00 

秋の京都 

“哲学の道”

散策 

10人 54人 

バドミントン教室 

4月～H30.3月 

24回 

10:00～12:00 

関 B&G 海洋セ

ンター・体育館 
107人 722人 



 

事業名 事業内容 実施日時 実施場所 
従事者

の人数 

受益対象者

の範囲及び

人数 

スポーツ教室、ス

ポーツイベント

開催によるスポ

ーツ開催事業 

アクアビクス教室 

4月～10月 

24回 

19:30～20:30 

関 B&G 海洋セ

ンター・プール 
49人 625人 

スポーツサーク

ル活動育成・支援

事業 

B&G海洋クラブ育成・支援 

(カヌー教室) 

4月～10月 

12回 

9:30～11:30 

ｻﾝｼｬｲﾝﾊﾟｰｸ

(高塚池) 
85人 83人 

スポーツ、文化活

動による青少年

健全育成事業 

ジュニア教室 

4月～H30.3月 

24回 

9:00～11:00 

関文化交流セ

ンター・ホール 
69人 358人 

初級スイミング教室 

4月～10月 

24回 

17:00～18:00 

関 B&G 海洋セ

ンター・プール 
127人 792人 

中級スイミング教室 

4月～10月 

24回 

17:00～18:00 

関 B&G 海洋セ

ンター・プール 
134人 717人 

上級スイミング教室 

4月～10月 

24回 

17:00～18:00 

関 B&G 海洋セ

ンター・プール 
81人 467人 

ソフトテニス教室 

4月～H30.3月 

24回 

13:00～16:00 

関観音山テニ

スコート 
88人 416人 

ジュニア デイキャンプ 
8月 19日(土) 

9:00～11:30 
鈴鹿峠自然の家 6人 27人 

ジュニア クリスマス運動会 
12月 17日(土) 

9:00～11:00 

関文化交流セ

ンター・ホール 
3人 13人 

伊勢型紙教室 

4月～H30.3月 

12回 

10:00～12:00 

関文化交流セ

ンター・会議室 
50人 326人 

スポーツ研修会、

指導者セミナー

等開催事業 

平成 29 年度北ﾌﾞﾛｯｸ総合型

地域ｽﾎﾟｰﾂｸﾗﾌﾞﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 

(三重県SCみえﾈｯﾄﾜｰｸ) 

8月 31日(木) 

19:00～21:00 

三重交通G ｽﾎﾟ

ｰﾂの杜 鈴鹿 

体育館 

 2人 

平成29年度和歌山県総合型

地域スポーツクラブ関係者

等研修会兼(公財)日本体育

協会公認アシスタントマネ

ジャー養成コース 

1日目 

8月 27日(日) 

 

2日目 

9月 10日(日) 

新宮市保健セ

ンター 

 

新宮市福祉セ

ンター 

 2人 

平成29年度総合型地域スポ

ーツクラブミーティング 

(三重県SCみえﾈｯﾄﾜｰｸ) 

H30. 

 2月 9日(水) 

三重交通G ｽﾎﾟ

ｰﾂの杜 鈴鹿ｻ

ｯｶｰ･ﾗｸﾞﾋﾞｰ場

会議室 

 1人 


